
LA RISERVA NATURALE DEI CICIU DEL VILLAR
Un silenzioso esercito di funghi di roccia emersi dal terreno

Durata del Tour:

1 Giorno

Data: 05/07/2026

Quota di Partecipazione:

65,00 € €

Orari di Partenza:

Sestri L. 6.00- Lavagna 06.35 - Chiavari 0645 -
Rapallo 7.00- Recco 7.15 - Genova 07.45

Attenzione: gli orari potrebbero subire variazioni.
Gli orari esatti di partenza varranno riconfermati
sul foglio notizie.

Programma

Una passeggiata tra i “pupazzi” di pietra nel cuore della Val Maira
La Riserva Naturale dei Ciciu del Villar si trova nella bassa Val Maira ed è una vasta area protetta che si
estende su una superficie di 64 ettari, tra i 600 e i 1350 metri di altitudine. È conosciuta per le sue particolari
formazioni rocciose di grande interesse geologico e paesaggistico, chiamate “Ciciu” (pupazzi nel dialetto locale):
torri di pietra naturali scolpite dall’erosione in seguito allo scioglimento dei ghiacciai nel corso dei secoli. Questi
pinnacoli di tufo creano un paesaggio unico, quasi fiabesco, immerso tra boschi e prati. Le piramidi di terra, che
si trovano ai piedi del Monte San Bernardo, sono sculture morfologiche naturali con una tipica forma a fungo
gigante. Il “cappello” è costituito da un enorme masso di gneiss occhiadino, generalmente di colore rossastro per
la presenza di ossidi e idrossidi di ferro, mentre il “gambo” è formato da terra e pietrisco compattati dal peso del
masso soprastante. L’area dei Ciciu del Villar rappresenta, dal punto di vista naturalistico, un’autentica rarità,
non solo per le sue peculiarità geologiche, ma anche per la ricchezza dell’ambiente naturale circostante. I
sentieri, ben segnalati, si snodano tra boschi di faggi e prati. Lungo il percorso si incontrano diverse postazioni
informative che illustrano la formazione dei Ciciu e la flora e la fauna locali, tra cui volpi, ricci e numerose specie
di uccelli.Il percorso è ad anello, ha una durata di circa due ore ed è adatto a tutti. Camminando lentamente, si
può ammirare ogni singola torre di tufo e godere dei panorami sulle vallate circostanti. Alcuni punti sono ideali
per scattare fotografie o per fare una pausa immersi nella natura. È possibile effettuare una sosta per il pranzo al
sacco durante l’escursione.

Consigliamo scarpe comode per la camminata, cappellino per il sole ed avere con sé una scorta d’acqua.
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Escursione con camminata

La quota comprende:

Viaggio in pullman G.T. * Ingresso Riserva dei Ciciu * Rappresentante Agenzia

Date e Prezzi:

Partenza Arrivo Giorni Prezzo da (€)
05-07-2026 05-07-2026 1 giorni 65,00 €
26-08-2026 26-08-2026 1 giorni 65,00 €
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