
BRESCIA E LO SPIEDO CON POLENTA
Un viaggio tra la storia millenaria ed i sapori autentici

Durata del Tour:

1 Giorno

Data: 17/01/2026

Quota di Partecipazione:

90,00 € €

Orari di Partenza:

Sestri L. 6.00 – Lavagna 6.10 – Chiavari 6.15 –
Rapallo 6.30 – Recco 6.45 – Genova Ovest 7.15

Attenzione: gli orari potrebbero subire variazioni.
Gli orari esatti di partenza varranno riconfermati
sul foglio notizie.

Programma

Pietra e Gusto nel Cuore della Lombardia
Brescia  è una città dall’anima versatile, capace di unire armoniosamente il fascino del passato con la vitalità
della contemporaneità. Nota come “città di pietra”, custodisce duemila anni di storia, impressi in ogni piazza, in
ogni via, ad ogni angolo: dai reperti di epoca romana agli eleganti edifici medievali, fino alla modernità di locali
alla moda dove gustare un tipico pirlo, aperitivo a base di vino bianco fermo e Campari. Non è solo un
importante centro industriale ai piedi delle Prealpi, ma anche una città d’arte sorprendente, ricca di sfaccettature
e bellezze inaspettate. Visita guidata del centro storico, con itinerario tra le piazze più significative:
Piazza del Foro, cuore dell’antica Brixia romana
Piazza del Duomo, con le due splendide cattedrali
Piazza della Loggia, rinascimentale ed elegante
Piazza della Vittoria, emblema dell’architettura razionalista, inaugurata nel 1932 durante il regime fascista
Pranzo in ristorante per gustare il tradizionale Spiedo Bresciano , piatto simbolo del territorio,
accompagnato dalla polenta. Di origini popolari, lo spiedo prevede una lunga cottura su braci di legna di vari tagli
di carne infilzati negli schidoni. L’uso dello “spetus”, una lancia in ferro posizionata sul fuoco, risale al tardo
Medioevo: da questo termine nasce la parola “spiedo”, oggi sinonimo di convivialità e gusto autentico. 

Culturale, gastronomica

La quota comprende:

Viaggio in pullman G.T. * Visita guidata di Brescia * Pranzo in ristorante * Rappresentante Agenzia.
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Date e Prezzi:

Partenza Arrivo Giorni Prezzo da (€)
17-01-2026 17-01-2026 1 giorni 90,00 €
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